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AI

איך לערוך סרטונים עם ChatGPT Codex ו-

Remotion

מדריך מעשי לעריכת סרטון מדבר עם Codex ו-Remotion: תמלול, חיתוכי שקט, כתוביות, אנימציות,

נקודת אישור ופרומפטים מוכנים להעתקה.

NexAi - Gilad · עודכן ב־22 בספטמבר 2026

nex-ai.co/he/guides/chatgpt-codex-video-editing/ :הגרסה המעודכנת באתר

Codex יכול לערוך סרטון מדבר באמצעות תהליך מקומי ומבוסס קוד: הוא מנתח את הקובץ, מתמלל את הדיבור, מציע

חיתוכים, בונה קומפוזיציית Remotion ומרנדר קובץ וידאו חדש. העבודה נעשית בתוך Codex, לא בצ'אט רגיל, והיא

מתאימה במיוחד לסרטוני Reels, Shorts וסרטוני הסבר שבהם חשוב לשמור על שליטה מדויקת בכתוביות ובחיתוכים.

המדריך משתמש בנקודת אישור לפני הרינדור המלא. קודם בודקים תמלול, חיתוכים וכותרות. רק אחרי האישור

מפיקים את קובץ הווידאו.

מה Codex ו-Remotion עושים בפועל

Remotion מגדיר וידאו באמצעות React וקוד. Codex כותב ומעדכן את הקוד לפי ההוראות שלכם. במקום לגרור קליפים

על ציר זמן, אתם מתארים את העריכה הרצויה: אילו הפסקות להסיר, איך ייראו הכתוביות, מתי לבצע זום ואיזה קובץ

לייצא.
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התהליך מתאים לעריכות חוזרות שאפשר להגדיר כחוקים. הוא פחות מתאים לתיקוני צבע עדינים, מיקס סאונד מורכב או

בחירות יצירתיות שמבוססות על צפייה רגשית בחומר.

פחות מתאיםמתאים

יצירת חומר גלם חדש או B-roll שלא קייםחיתוך שתיקות ומילות מילוי

תיקוני צבע ומיקס סאונד ברמת אולפןכתוביות מתוזמנות ועיצוב עקבי

lower third-החלטה אנושית אם הקצב והסיפור מרגישים נכוןזומים, כותרות, פס התקדמות ו

שחזור מידע שנחתך מחוץ לפריים המקוריגרסאות אנכיות, אופקיות ועבודה בכמות

לפני שמתחילים

.Codex ועברו למצב ChatGPT Desktop-השתמשו ב

צרו פרויקט בתיקייה חדשה. אל תעבדו ישירות על הקובץ היחיד של חומר הגלם.

התקינו את תוסף Remotion מתוך ספריית התוספים אם הוא זמין בחשבון ובסביבת העבודה שלכם.

הוסיפו לפרויקט את קובץ הווידאו, לוגו, פונט או מוזיקה שיש לכם רשות להשתמש בהם.

ודאו שיש מקום פנוי בדיסק. תמלול מקומי, חבילות תוכנה, תמונות ביניים ורינדור יכולים לצרוך נפח משמעותי.

בסרטון בעברית השתמשו במודל תמלול רב-לשוני. מודל ששמו מסתיים ב-.en מיועד לאנגלית.

זמינות תוספים ויכולות משתנה לפי תוכנית, חשבון ומדיניות סביבת העבודה. אם Remotion אינו מופיע, בדקו את

ספריית התוספים או את הגדרות מנהל המערכת.

התקנת התוסף והכנת הפרויקט

 .1.Codex ובחרו ChatGPT Desktop פתחו את

 .2.Install plugin ובחרו Remotion חפשו ,Plugins פתחו

פתחו פרויקט חדש שמצביע על תיקייה ריקה.3. 

גררו את הסרטון לתיקייה או צרפו אותו למשימה.4. 

הפעילו את תוסף Remotion מתוך Sources או באמצעות ההצעה שמופיעה בתיבת הבקשה.5. 

בקשו מ-Codex לבדוק את סביבת העבודה, להסביר מה חסר ולהתקין רק את התלויות הדרושות לפרויקט.6. 

אישור להרצת פקודות אינו אישור גורף. קראו כל בקשה, בדקו שהיא קשורה לתיקיית הפרויקט ואל תאשרו שינוי

שאינכם מבינים.

הפרומפט המלא לעריכת הסרטון

החליפו את הערכים בסוגריים המרובעים. לסרטון בעברית הגדירו שפה עברית ומודל Whisper רב-לשוני. לסרטון באנגלית

אפשר לבחור מודל אנגלי, אם הוא נתמך בסביבה.
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Use the installed Remotion plugin and edit [SOURCE_FILE] for [PLATFORM].

Project safety:

- Work only inside the current project folder.

- Keep the source file unchanged.

- Explain any required install or download before running it.

- Reuse installed dependencies when possible.

1. Inspect the source video and report its duration, dimensions, frame rate, audio track, and orientation.

2. Transcribe the speech locally with word-level timestamps.

Language: [LANGUAGE].

Whisper model: [WHISPER_MODEL].

If that model is not available, stop and recommend the closest supported local model.

Do not send the media to an external transcription service.

3. Propose cuts for:

- silences longer than 0.6 seconds;

- standalone filler words such as "um" or "uh";

- obvious false starts that do not change the meaning.

Leave about 120 ms of room tone on each side of a cut. Do not change the spoken meaning and do not apply

other audio processing.

4. Create captions in groups of 3 to 4 words. Avoid one-word caption pages unless a single word is intentionally

emphasized. Use bold white sans-serif text, a black outline, and highlight the current word with

[ACCENT_COLOR]. Keep captions inside safe margins and position them around 70% of the frame height.

5. Select up to 5 strong moments, at least 10 seconds apart. Prefer a clear number, claim, contrast, or

punchline. For each moment, propose:

- a short headline under 24 characters;

- an 8% punch-in that eases in over 0.4 seconds and returns smoothly;

- a still frame for review.

Keep the speaker's face inside the safe area.

6. Output settings:

- size: [WIDTH]x[HEIGHT];

- frame rate: [FPS];

- video: H.264;

- audio: AAC;

- output path: outputs/[NAME]_edited.mp4.

Before the full render, give me:

A. the transcript with every proposed cut marked;

B. a table of cut start, cut end, reason, and remaining room tone;

C. the proposed headlines with timestamps;

D. still frames from the caption-heavy moments and every headline;

E. the estimated final duration.
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Wait for my approval. Do not render the full video until I approve the transcript, cuts, headlines, and stills.

After approval, render the MP4, report its final duration and file size, and list any warnings.

הפרומפט ארוך בכוונה. הוא מצמצם שאלות חוזרות ומפריד בין ניתוח, אישור ורינדור. אם אתם רוצים עריכה רגועה יותר,

.room tone הגדילו את סף השתיקה. אם החיתוכים מרגישים חדים, השאירו יותר

נקודת האישור לפני רינדור

לפני שאתם כותבים "מאשר", עברו על ארבעה דברים:

שמות, מותגים, מספרים וראשי תיבות בתמלול.

חיתוכים שמתחילים או נגמרים באמצע נשימה.

כותרות שלא מוסיפות טענה שלא נאמרה בסרטון.

כתוביות שנמצאות בתוך אזור בטוח ולא מוסתרות על ידי ממשק הרשת החברתית.

אפשר להשיב כך:

Change the transcript at 00:31.2 from [WRONG TEXT] to [CORRECT TEXT].

Keep the pause from 01:04.8 to 01:05.5.

Replace headline 3 with: [NEW HEADLINE].

Move captions 60 px higher from 01:20 to 01:38.

Render new stills for those timestamps and wait for approval again.

בדקו את התמונות, פתחו את Remotion Studio אם צריך, וצפו בקובץ המלא פעם אחת לפני פרסום. Codex יכול לבדוק

פריימים ונתונים, אבל הוא אינו מחליף צפייה אנושית רציפה.

פרומפטים להמשך

גרסה של 30 שניות

Create a 30-second version from the approved edit.

Use only the 3 strongest moments. Include enough context before and after each moment so no sentence

begins mid-thought.

Use hard cuts, keep the approved caption and headline style, and show me a cut list before rendering.

Render to outputs/[NAME]_30s.mp4 only after approval.

גרסת 16:9
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Create a 1920x1080 version of the approved full edit.

Keep the vertical source at full height. Fill the side areas with a blurred and darkened copy of the same video.

Do not stretch the source.

Place captions at about 82% of the frame height with a maximum width of 1200 px. Place headlines around

14%.

Show stills from the busiest caption and headline frames, then wait for approval.

Render to outputs/[NAME]_16x9.mp4.

jump cut זומים בחיתוכי

Alternate the framing at each approved cut between 100% and 106% scale so the jump cuts feel intentional.

Keep the face inside the safe area and avoid changing scale during a sentence unless a cut occurs.

Render 6 representative stills and wait for approval before the full render.

lower third-פס התקדמות ו

Add a thin [ACCENT_COLOR] progress bar along the bottom safe area.

Add a lower third with [NAME] and [HANDLE]. Animate it in at 2 seconds and out at 6 seconds.

Check that it does not overlap the captions. Show stills at 2, 4, and 6 seconds before rendering.

עריכת כמה קליפים באותו סגנון

Apply the approved edit style to every .mp4 file in source/.

Keep each source unchanged. Use the same caption typography, safe areas, silence threshold, and headline

rules.

Create one approval table per clip and one summary table for all clips.

Wait for one combined approval, then render each file to outputs/ and report duration, size, and warnings.

הוספת מוזיקה

Use [MUSIC_FILE] as the background track.

Start at [START_TIME], keep it at [LEVEL_DB] under the voice, and fade it out over the final [FADE_SECONDS]

seconds.

Do not use automatic loudness changes on the spoken track.

Render a 20-second audio preview first and wait for approval.
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כמה זמן זה לוקח

ההרצה הראשונה ארוכה יותר כי המערכת עשויה להתקין חבילות, להוריד רכיבי רינדור ולהכין מודל תמלול. אחר כך

אפשר בדרך כלל להשתמש שוב באותם רכיבים. משך העבודה תלוי לאורך הסרטון, במחשב, במודל התמלול, בכמות

התיקונים וברזולוציית היעד.

אל תמדדו את התהליך לפי זמן הקלדת הפרומפט. מדדו אותו לפי הזמן עד קבלת גרסה שאפשר לצפות בה ולאשר.

תקלות נפוצות

מה לבדוקבעיה

הגדילו את סף השתיקה או את מרווח ה-room tone.העריכה נשמעת קצוצה

תקנו את התמלול בנקודת האישור לפני הרינדור.שמות ומספרים שגויים

בקשו safe margins ותמונות בדיקה מהפריימים העמוסים.כתוביות נחתכות

בקשו מיקום פנים או הגדירו נקודת מרכז ידנית לכל קטע.הזום מאבד את הפנים

בדקו רזולוציה, FPS, משך, עומס מערכת ומספר תהליכיםרינדור איטי

מקבילים.

בחרו במפורש בין טשטוש בצדדים, pillarbox או crop. אין מידעוידאו אנכי נראה רע ב-16:9

תמונה מחוץ לפריים המקורי.

פרטיות, זכויות ורישוי

תמלול מקומי מצמצם העברת מדיה לשירות חיצוני, אבל עדיין צריך לבדוק אילו קבצים, תוספים ושירותים מופעלים

בפועל בפרויקט. אל תעלו חומר רגיש בלי להבין את מסלול הנתונים.

השתמשו רק במוזיקה, פונטים, לוגואים וחומרי גלם שיש לכם זכות להשתמש בהם. תנאי הרישוי של Remotion תלויים

באופן השימוש ובגודל הארגון, ולכן בדקו את עמוד הרישוי הרשמי לפני עבודה מסחרית או אוטומציה בכמות.

מקורות רשמיים

Codex-וב ChatGPT-תוספים ב

ChatGPT עם תוכנית Codex-שימוש ב

GitHub-ב Codex-ל Remotion תוסף

Remotion מדריך הכתוביות של

Remotion רינדור וידאו עם

Remotion רישוי ותמחור
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לעדכונים, להעתקת פרומפטים בלחיצה ולקישורים נוספים, חזרו למדריך באתר.
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